
 

 

 

 

 

Расписание уроков для обучающихся 5 – 11 классов 

2025-2026 учебный год 

(2 корпус – пр. Патриотов д. 20) 

 

 
5 Е класс 

№ 
урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Разговоры о 

важном  
Русский язык География 

Труд 
(технология) Математика 

2 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Иностранный 
язык 

(английский) 
Русский язык  Русский язык  

Иностранный 
язык 

(английский) 

3 ФГ (ЕГ) История Математика Литература Русский язык 

4 ИЗО Труд (технология) Музыка Биология Математика 

5 Русский язык Литература  История История Литература  

6 ФГ (МГ) Математика Плавание Математика 
Физическая 

культура 

 

 
 

5 И класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 Разговоры о 

важном 
Русский язык Математика Русский язык Труд (технология) 

2 История История 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Математика География 

3 Математика Литература ФГ (МГ) Биология Математика 

4 Русский язык Математика История Плавание Русский язык 

5 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Иностранный 
язык 

(английский) 
Музыка Литература Литература  

6 
Труд 

(технология) 
Физическая 

культура Русский язык ФГ (ЧГ) ИЗО 

  

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ школы № 219 

Е.В. Козлова  

Приказ от 01.09.2025 № 46-од 

й
Штамп



5 К класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Разговоры о 

важном 

Иностранный 
язык 

(английский) 
Математика Математика Русский язык 

2 Математика Математика Русский язык Русский язык Математика 

3 Русский язык История 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Русский язык Литература 

4 Труд 
(технология) 

География Литература История ОБЗР 

5 Музыка Литература  История 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Физическая 
культура 

6 Плавание ИЗО Биология ФГ (МГ) Труд (технология) 

 

 

5 Л класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 

Разговоры о 
важном География История Литература Русский язык 

2 Математика Русский язык  Математика Математика Математика 

3 История Труд (технология) Биология 
Иностранный 

язык 
(английский) 

История 

4 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Музыка 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Русский язык Литература 

5 ФГ (МГ) Математика Русский язык 
Физическая 

культура ИЗО 

6 Русский язык ФГ (ЧГ) 
Литература 

Русский язык 
Труд 

(технология) Плавание 

 

 

5 М класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о 
важном 

Математика Русский язык 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Математика 

2 История Труд (технология) ФГ (МГ) 
Труд 

(технология) 
Биология 

3 Русский язык Русский язык Литература Математика География 

4 ФГ (ЧГ) Литература Математика Музыка 
Иностранный 

язык 
(английский) 

5 Математика ИЗО История Русский язык Плавание 

6 
Иностранный 

язык 
(английский) 

История Физическая 
культура 

Литература  Русский язык 



5 Н класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Разговоры о 

важном Труд (технология) 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Математика География 

2 Русский язык Русский язык Русский язык Литература Математика 

3 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Математика История Русский язык Биология 

4 ФГ (ЧГ) Литература 
Литература 

Русский язык 

Иностранный 
язык 

(английский) 
Труд (технология) 

5 ИЗО Плавание Математика История Музыка 

6 Математика Русский язык ФГ (МГ) Физическая 
культура 

История 

 

 

6 Е класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 

Разговоры о 
важном Математика Математика 

Россия – мои 
горизонты Русский язык 

2 
Труд 

(технология) Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

3 История 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Литература  
Иностранный 

язык 
(английский) 

Литература  

4 
Иностранный 

язык 
(английский) 

ФГ (МГ) История История ИЗО 

5 Русский язык Математика География ФГ (ЕГ) Труд 
(технология) 

6 Литература  Плавание Музыка Биология Математика 

7 Математика  
Физическая 

культура   

 

6 И класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 

Разговоры о 
важном Математика ФГ (ЧГ) 

Россия – мои 
горизонты Математика 

2 Литература Биология История Математика История 

3 Русский язык География Труд 
(технология) 

Русский язык Труд (технология) 

4 Музыка Русский язык Литература Русский язык Математика 

5 История 
Физическая 

культура Русский язык Математика 
Иностранный 

язык 
(английский) 

6 ИЗО 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Иностранный 
язык 

(английский) 
ФГ (МГ) Русский язык 

7 Плавание   Литература  



6 К класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 

Разговоры о 
важном Математика Русский язык 

Россия – мои 
горизонты ФГ (МГ) 

2 История Литература Биология Математика История 

3 ИЗО Русский язык География Математика Математика 

4 Русский язык Русский язык Математика Литература Русский язык 

5 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Иностранный язык 
(английский) ОБЗР Труд (технология) Литература 

6 Физическая 
культура 

Труд (технология) История Русский язык Музыка 

7  Плавание  Иностранный язык 
(английский) 

 

 

 

6 Л класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Разговоры о 

важном Русский язык Математика 
Россия – мои 

горизонты 

Иностранный 
язык 

(английский) 

2 Русский язык Математика Русский язык Русский язык Математика 

3 Русский язык 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Русский язык 
Труд 

(технология) ИЗО 

4 История История История Биология Литература 

5 Математика Труд (технология) 
Физическая 

культура 

Иностранный 
язык 

(английский) 
География 

6 Математика Музыка ФГ (МГ) Литература ФГ (ЧГ) 

7   Литература  Плавание 

 

 

7 Е класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 

Разговоры о 
важном 

Алгебра Алгебра 
Россия – мои 

горизонты 
Геометрия 

2 Физика Геометрия 
Вероятность и 

статистика 
ФГ (ЕГ) Алгебра 

3 
Труд 

(технология) 
Литература ФГ (МГ) История 

Иностранный 
язык (английский) 

4 Биология Русский язык Русский язык Труд (технология) География 

5 География Русский язык Физика Плавание Русский язык 

6 Информатика 
Физическая 

культура История Музыка Литература 

7 
Иностранный 

язык 
(английский) 

ИЗО 
Иностранный 

язык 
(английский) 

 История 



7 Ж класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 

Разговоры о 
важном Русский язык История 

Россия – мои 
горизонты Биология 

2 География 
Вероятность и 

статистика Труд (технология) Физика Труд (технология) 

3 Геометрия Литература Русский язык Алгебра География 

4 Информатика Алгебра Геометрия 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Музыка 

5 Русский язык 
Физическая 

культура Плавание ФГ (ЧГ) 
Иностранный 

язык 
(английский) 

6 Физика История 
Иностранный язык 

(английский) Литература История 

7  ФГ (МГ) Алгебра Русский язык ИЗО 

 

7 К класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 Разговоры о 

важном 
Литература Алгебра Россия – мои 

горизонты 
История 

2 Биология Русский язык Русский язык Иностранный 
язык (английский) 

География 

3 Информатика ИЗО Русский язык ОБЗР Геометрия 

4 
Вероятность и 

статистика Плавание География ФГ (МГ) Русский язык 

5 
Труд 

(технология) История Физика Алгебра 
Физическая 

культура 

6 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Иностранный 
язык (английский) Геометрия История Алгебра 

7 Физика  Музыка Труд (технология) Литература 

 
8 Е класс 

№ 
урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Разговоры о 

важном ФГ (МГ) Русский язык 
Россия – мои 

горизонты Физика 

2 Химия Геометрия 
Физическая 

культура 

Иностранный 
язык 

(английский) 
Геометрия 

3 ФГ (ЧГ) ОБЗР География Химия 
Вероятность и 

статистика 

4 
Иностранный язык 

(английский) История 
Труд 

(технология) Русский язык Биология 

5 Обществознание Русский язык Биология Музыка История 

6 Физика Алгебра Алгебра Плавание Алгебра 

7 География Литература 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Информатика Литература 



 
8 Ж класс 

№ 
урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Разговоры о 

важном Русский язык Химия 
Россия – мои 

горизонты Алгебра 

2 ОБЗР 
Труд 

(технология) 

Иностранный 
язык 

(английский) 
Биология Литература 

3 Обществознание Алгебра Литература 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Иностранный 
язык 

(английский) 

4 История Биология 
Физическая 

культура 
История Геометрия 

5 Русский язык ФГ (МГ) 
Вероятность и 

статистика 
Русский язык География 

6 Химия Физика География Физика ФГ (ЧГ) 

7 Информатика Геометрия Алгебра Плавание Музыка 

 

 

 

 

 

 
 

8 З класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 Разговоры о 

важном 
Труд (технология) Физическая 

культура 
Россия – мои 

горизонты 
География 

2 Литература Биология Геометрия Химия Информатика 

3 Геометрия История 
Вероятность и 

статистика 
ФГ (МГ) Алгебра 

4 Алгебра 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Иностранный 
язык 

(английский) 
Алгебра История 

5 Плавание Физика Литература Физика Обществознание 

6 ФГ (ЧГ) ОБЗР Русский язык 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Биология 

7 Химия Музыка География Русский язык Русский язык 

 

 

 



 
9 Д класс 

№ 
урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Разговоры о 

важном 
Алгебра География 

Россия – мои 
горизонты 

Вероятность и 
статистика 

2 Информатика Алгебра Литература Литература Геометрия 

3 Русский язык Химия 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Физика Физика 

4 География 
Труд 

(технология) История 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Физическая 
культура 

5 Физика ОБЗР Геометрия Алгебра Химия 

6 Обществознание Биология Русский язык Биология Литература 

7 История Русский язык Плавание История 
Иностранный 

язык 
(английский) 

 

 

 

9 Е класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о 
важном 

Вероятность и 
статистика 

Русский язык Россия – мои 
горизонты 

Химия 

2 История 
Иностранный 

язык 
(английский) 

География История Физика 

3 Химия Геометрия Литература  Русский язык Литература 

4 ОБЗР История Плавание Физика 
Иностранный 

язык 
(английский) 

5 Информатика Биология Алгебра Биология Геометрия 

6 Русский язык Литература 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Обществознание География 

7 
Труд 

(технология) 
Физическая 

культура Физика Алгебра Алгебра 

 

 

 

 

 



 
10 А класс 

№ 
урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Разговоры о 

важном 
Биология (гум) 

Литература (мед) 

Литературная 
мастерская (гум) 

Иностранный 
язык 

(английский) 
(мед) 

Россия – мои 
горизонты 

Информатика 

2 

Алгебра и 
начала 

математического 
анализа 

Русский язык Обществознание Русский язык 

Иностранный 
язык 

(английский) 
(гум) 

Биология (мед) 

3 География 
Физическая 

культура История 
Литература (гум) 

Химия (мед) История 

4 Обществознание 

Лингвистический 
практикум по АЯ 

(гум) 
Современные 

исследования и 
достижения 

нанохимии (мед) 

Иностранный 
язык 

(английский) 
(гум) 

Биология (мед) 

Литература (гум) 
Химия (мед) ОБЗР 

5 
Литература 

(гум) 
Биология (мед) 

Иностранный 
язык 

(английский) 
(гум) 

Химия (мед) 

Химия (гум) 
Литература (мед) 

Иностранный 
язык (английский) 

(гум) 
Литература (мед) 

Литература 
(гум) 

Экология 
человека (мед) 

6 

Литература 
(гум) 

Первая помощь 
(мед) 

Международная 
журналистика 

(гум) 
Иностранный 

язык 
(английский) 

(мед) 

Вероятность и 
статистика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

Иностранный 
язык 

(английский) 

7 Геометрия Физика 
Индивидуальный 

проект Физика Геометрия 

8     Плавание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
10 Б класс 

№ 
урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Разговоры о 

важном 

Иностранный 
язык 

(английский) 

История (гум) 
Биология (х/б) 

Россия – мои 
горизонты 

История (гум) 
Биология (х/б) 

2 Русский язык Литература 
Обществознание 

(гум) 
Химия (х/б) 

Физика 
Обществознание 

(гум) 
История (х/б) 

3 
Иностранный 

язык 
(английский) 

Теория и 
практика 

написания 
сочинений (гум) 

Биология: к 
совершенству 
шаг за шагом 

(х/б) 

Актуальные 
вопросы 
изучения 

обществознания 
(гум) 

Трудные 
вопросы химии 

(х/б) 

Биология 
(гум) 

Обществознание 
(х/б) 

Обществознание 
(гум) 

Биология (х/б) 

4 

Алгебра и 
начала 

математического 
анализа 

Физическая 
культура Литература Русский язык 

Алгебра и начала 
математического 

анализа  

5 
История (гум) 
Химия (х/б) 

История (гум) 
Химия (х/б) 

Иностранный 
язык 

(английский) 

Россия - моя 
история 
(гум) 

Современные 
исследования и 

достижения 
нанохимии (х/б) 

Геометрия 

6 География 
Химия (гум) 

Обществознание 
(х/б) 

Геометрия Информатика ОБЗР 

7 Физика 
Обществознание 

(гум) 
История (х/б) 

Вероятность и 
статистика 

Индивидуальный 
проект Литература 

8    Плавание  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
11 А класс 

№ 
урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Разговоры о 

важном 

Алгебра и 
начала 

математического 
анализа 

Информатика 
Россия – мои 

горизонты 

Иностранный 
язык 

(английский) 
(х/б) 

Биология (мед) 

2 

Иностранный 
язык 

(английский) 
(х/б) 

Физиология ФС 
человека (мед) 

Геометрия 
Химия (х/б) 

Биология (мед) 

Алгебра и 
начала 

математического 
анализа 

Биология (х/б) 
Химия (мед) 

3 

Генетика (х/б) 
Иностранный 

язык 
(английский) 

(мед) 

Обществознание Биология (х/б) 
Химия (мед) 

Физика 

Биология: к 
совершенству 
шаг за шагом 

(х/б) 
Химия (мед) 

4 Литература Литература 

Трудные 
вопросы химии 

(х/б) 
Экология 

человека (мед) 

История 
Химия (х/б) 

Первая помощь 
(мед) 

5 Физика Русский язык 

Биология (х/б) 
Иностранный 

язык 
(английский) 

(мед) 

Обществознание Русский язык 

6 История 
Химия (х/б) 

Биология (мед) 
Физическая 

культура 

Иностранный 
язык 

(английский) 

Физическая 
культура 

7 

Теория и 
практика 

написания 
сочинений 

ОБЗР 
Вероятность и 

статистика Литература 
Алгебра и начала 
математического 

анализа 

8 География     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

11 Б класс 
№ 

урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Разговоры о 

важном Литература 

История (гум) 
Алгебра и 

начала 
математического 

анализа (с/э) 

Россия – мои 
горизонты Химия 

2 Биология 
Физическая 

культура 

История (гум) 
Алгебра и 

начала 
математического 

анализа (с/э) 

История (гум) 
Вероятность и 

статистика (с/э) 
Русский язык 

3 ОБЗР 

Алгебра и начала 
математического 

анализа (гум) 
Актуальные 

вопросы изучения 
обществознания 

(с/э) 

Вероятность и 
статистика (гум) 

История (с/э) 

Геометрия (гум) 
Обществознание 

(с/э) 
Русский язык 

4 Физика Обществознание 
Россия - моя 
история (гум) 

Геометрия (с/э) 

Алгебра и начала 
математического 

анализа (гум)  
Обществознание 

(с/э) 

Теория и 
практика 

написания 
сочинений 

5 

История (гум) 
Алгебра и 

начала 
математического 

анализа (с/э) 

Алгебра и начала 
математического 

анализа (гум) 
Обществознание 

(с/э) 

География Литература 
Иностранный 

язык 
(английский) 

6 

Обществознание 
(гум) 

Алгебра и 
начала 

математического 
анализа (с/э) 

Иностранный 
язык 

(английский) 
(гум) 

Математика в 
экономике (с/э) 

Физика Литература 

Иностранный 
язык 

(английский) 
(гум) 

Геометрия (с/э) 

7 
Обществознание 

(гум) 
История (с/э) 

Иностранный 
язык 

Обществознание 
(гум) 

Геометрия (с/э) 

Иностранный 
язык (английский) 

Физическая 
культура 

8 Информатика     

 


